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Zachazeni s uzivateli drog ve vézeni
Pfehled vysledkd vyzkumu Institutu pro kriminologii a socialni prevenci

TEORETICKY RAMEC VYZKUMU

Uzivani nelegdlnich drog patfi mezi obecné uzndvané kriminogenni faktory. Odborné studie
opakované ukazuji, Ze podil uZivatelt drog mezi vézni je zietelné vyssi neZ v obecné populaci.
Ucinny systém intervenci vi¢&i uZivatelim drog ve vézeni, vedouci k abstinenci, k omezeni
uzivani drog ¢i alespon k ochoté uzZivatele se IécCit, md potencidl prispivat ke sniZovdni
krimindlIni recidivy odsouzenych po propusténi z vykonu trestu odnéti svobody (VTOS).
Zavadéné programy je tfeba pribéZné vyhodnocovat, aby bylo moZno posoudit jejich
ucinnost a podle vysledkii hodnoceni je ddle rozsifovat, upravovat, & vyménit za jiné. V CR
spociva tézisté prdce s véznénymi uZivateli drog ve specializovanych oddilech (SpO) pro vykon
trestu odsouzenych s poruchou osobnosti a chovdni, zptsobenou uZivdanim ndvykovych ldtek,
resp. pro vykon ochranného lécCeni protitoxikomanického. K jejich poslani a cilim patri
sniZovdni pravdépodobnosti recidivy, posilovdni sebendhledu a zména rizikovych postoju,
hodnot, vzorci mysleni a chovdni odsouzenych. Jako méritko kriminogennich postoju, hodnot
a vzorct mysleni Ize pouZit miru tzv. krimindlnich styli mysleni, tedy postoju, presvédceni a
myslenkovych stylu, které udrZuji a podporuji krimindlini Zivotni styl.

HLAVNI ZJISTENI

o U odsouzenych uzivateld drog byl pfi vstupu do programu na SpO pfitomen
VJ "kriminalni styl mysleni". Zvyseny profil jejich kriminalni kognice se podoba tomu,
jaky byl zjistén u véznénych intenzivnich uZivatell drog, ktefi se programu
neGéastnili. Uroven krimindlnich styld mys3leni u odsouzenych, ktefi drogy neuZivaji
vubec ¢i jen pfilezitostné, byla naopak zietelné nizsi.

smyslu statisticky i vécné vyznamného snizeni Urovné kriminalni kognice. Jinymi
slovy, béhem ucasti v programu se mysleni a postoje odsouzenych celkové upravily
tak, Ze pfi jejich odchodu z SpO podporovaly pokracovani v trestné cinnosti
podstatné méné, nez v jakém stavu byly pti vstupu do programu.

@ Béhem ucasti v programu na SpO prodélali odsouzeni vyrazné pozitivni zmény ve

U obou kontrolnich skupin, zejména u intenzivnich uZivateld drog, doslo béhem
¢ standardniho vykonu trestu za dobu, odpovidajici trvani programu, ke zvySeni (tj.

zhorseni) urovné kriminalni kognice. Dosazené vysledky odsouzenych z kontrolnich

skupin byly ve vétsiné pripad statisticky vyznamné horsi nez u ucastnikd programu.



Z absolventl terapeutického programu, propusténych v roce 2014, bylo béhem
@ prvniho roku po propusténi z VTOS znovu odsouzeno 40 % a do dvou let po
propusténi necelych 60 %.

Z hlediska miry a frekvence kriminalni recidivy po propusténi dosahli absolventi
programu lepsich vysledk( nez kontrolni skupina odsouzenych s obdobnym vzorcem
uzivani OPL, ktefi programem neprosli. Naopak ve srovnani s kontrolni skupinou
odsouzenych, ktefi maji typové méné rizikovy vzorec uzivani OPL nebo drogy
neuzivaji vibec, byly vysledky absolventll programu horsi. Statisticky vyznamné
rozdily byly nicméné zjistény jen u nékolika malo sledovanych proménnych.

(q

Terapeutické programy na SpO prokazatelné pfispivaji ke sniZzovani miry

o kriminogennich postoju odsouzenych. Zasadni problém v oblasti efektivity plsobeni
na véznéné uzivatele drog predstavuje udrzitelnost ucinkQ programu po jeho
dokonceni. Neni zajiSténo, aby propusténi z VTOS navazovalo na dokonceni
programu, a zarovef neni v CR systémové Fedena navaznost postpenitenciarni péce
na specializované zachazeni s uzivateli drog béhem VTOS.

DALSI ZJISTENI

Hlavni pfinosy Ucasti odsouzenych v programu podle odbornych pracovnikli SpO lze rozdélit do
Ctyr kategorii, a to (a) intrapersonalni oblast, reprezentovand pfinosy v podobé osobnostniho
rozvoje, (b) postpenitencidrni oblast, zahrnujici zajisténi nasledné péce a pfipravu na Zivot po
propusténi, (c) penitencidrni oblast spocivajici ve zvySeni kvality Zivota béhem vykonu trestu
odnéti svobody, a (d) pfinosy v oblasti interpersondlni, tykajici se zkvalitnéni mezilidskych vztahu.
U&astniky expertniho 3etfeni nejéastéji uvadénymi nedostatky v provozu oddilu byly jeho
nedostateCné prostorové oddéleni od ostatnich casti véznice, stisnéné nebo zcela chybéjici
prostory pro terapeutickou praci, nizky pocet odborného persondlu a jeho pretizenost, Ci
nedostatecné vymezeni kompetenci zejména mezi formalnim a metodickym vedenim oddilu. Jako
hlavni prekazka ucinnéjsiho fungovani SpO se podle jejich vyjadreni jevi nedostatek odborného
persondlu na oddilech.



UDAIJE O VYZKUMU
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Monografie z vyzkumu je volné ke stazeni zde.
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