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Pozvanka

0.s.MOSTY - socialn¢ psychologické centrum Vas timto zve na konferenci a tématické workshopy

se zahrani¢nimi odborniky, které se uskute¢ni ve dnech 18. —19.10.2011.

Prosime zajemce o zaslani navratky do 30.zafi 2011 na adresu: katerinamost@seznam.cz.

Kapacita pro workshopy je omezena. 0.s.MOSTY (www.0smosty.cz)

PROGRAM -utery 18.10.2011

Konference na téma: ,,Nové pristupy v prevenci socialné patologickych jevi
Misto kondni: Most, Magistrat mésta Mostu - 4. poschodi, velka zasedaci mistnost

Program
prezence: 8:00 — 8:30 hod

8:30 Zahijeni programu
Mgr. Jan Hrubes, o.s.Mosty

8:40 Predstaveni programu SPAM +
Mgr. Katetina Mald, o.s.Mosty

9:20 Motivaéni program ,,Its In U2* — zkuSenosti z praxe
Mgr. Zuzana Luskova, Lada Sulakova, DiS.

10:00 Prevence zadluZenosti u ohroZené mladeze
Petr Mati, Clovék v tisni

10:30 PRESTAVKA

11:00 Uméni jako terapie Vv socialni prevenci a trestni justici
Sarah Butterworth -Velka Britanie

12:00 OBED

13:00 Kreativni terapie v piirodé p¥i praci s mladezi
Melanie McCree - Velka Britanie

14:00 Pozitivni psychologie a metoda ,,flourishing*
Margaret Forde - Irsko

15:00 PRESTAVKA

WORKSHORP I.

Misto konani: Most, Magistrat mésta Mostu - mistnost ¢. 201, kapacita 20 ucastniki

15:30- 17:30 Vyuziti principt pozitivni psychologie — techniky, navody

Margaret Forde - Irsko

Workshop navazuje na predndsku irské odbornice na pozitivni psychologii Margaret Forde. Zaméruje
se na praktické aspekty pozitivni psychologie. Workshop zprostiedkuje tcastnikiim techniky socidlni
prdce - prdce s emocemi, techniky pozitivni komunikace a ndstroje jak odoldvat stresovym faktorim.
Ucastnici se sezndmi s ndstroji intervence pozitivai psychologie, vyuZitelnymi pri socidlni praci s Klienty.
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PROGRAM - stfeda 19.10.2011
WORKSHORP 1. - IV.

Termin konani: 19. 10. 2011

8:00 - 10:15 Workshop IlI. - max. poéet osob 20

Kreativni mysleni jako inspirace
Sarah Butterworth - Velka Britanie, 120 min, misto konani: VOS Most - mistnost komunikace

Workshop navazuje na prispévek Sarah Butteworth a je zaméren na rozvoj tvorivosti u pracovnikii a
klientii. Nutnosti je aktivni zapojeni ucastniku, kteri budou pracovat s jednoduchymi materialy a nauci
se nové techniky prace s klienty. Ucastnici budou sezndmeni s ,,dobrou praxi* Sarah.. Odpovi jim na
otdazku, jak siziskat diveru klientii pri spolecné prdci. Zavér je vénovan diskusi, jak tyto metody
prizpiisobit danému prostredi.

11:15- 14:30 Workshop I1l. —max. pocet osob 20

., Free range* Kids - sila her v piirodé
Melanie McCree - Velka Britanie, 180 min., misto konani: Ressl nebo jiné misto v terénu
(misto bude uptfesnéno dopolednich hodinach)

Workshop probéhne formou hry a bude zaméren na osvojeni novych her s Klienty v prirodé. Melanie
predstavi ucastnikiim moznosti vaimdni svéta a spojeni s prirodou. Aktivity budou zahrnovat hry, psani,
vytvareni map, pribéhit a hudby. Objevime socidlni a emocni aspekty kreativni tvorby, svobodu volby a
rozhodovadni. Budeme pracovat individudlné, ale také v malych skupindach. Ndsledovat bude diskuse.
Pozn. ,,Free range“ kids: je pojmem, ktery se pouziva v Britanii v zemédélstvi napriklad u farem, kde
maji zvirata volny vybéh a nejsou v klecich.\V nasem kontextu je pouzivan jako oznaceni pro déti, které
Jjsou schopny hratsi a uzivat si v prirode, a to oproti tém, které maji sedavy zpiisob Zivota

V uzavieném, kontrolovaném prostredi mést.

15:15-19:15 Workshop IV. - max. poéet osob 15

,Dotknéte se hvézd* - prace s vrbovymi proutky
Sarah Butterworth - Velka Britanie, 240 min, misto konani: VOS Most - mistnost komunikace

Workshop seznami ucastniky s univerzdlnimi aktivitami v oblasti umélecké tvorivosti, které se hodi pro
terapeutickou praci s mladezi i dospélymi. Podstatnou roli bude hrat tymova prace, vystupem pak
bude umeélecké dilo jako vizualni stimulace. V zavéru probéhne diskuse nad vystupy workshopu a
vzajemné hodnocenti.
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