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Trest domaceho vazenia



1. Uvod

Trest je jednym z trestnopravnych nasledkov
spachaneho trestného Cinu. Pre druhu polovicu 20. storocia je
charakteristické, ze sa zacali hladat nové formy
spravodlivosti, ktoré by nahradili alebo doplnili niektoré
tradicné, avsak uz nie celkom efektivhe trestnopravne
inStituty. V trestne) politike vacsiny vyspelych sStatov sa
postupne prejavuje trend obmedzovat ukladanie trestu
odnatia slobody a jeho nahradzovanie trestami nespojenymi
s odnatim slobody.



Dlhodobo sa tejto myslienke venuje pozornost na
medzinarodnych férach, kde svetlo sveta uzreli viaceré
medzinarodné dohody, rezolucie a odporucania tykajuce sa
danej problematiky.

V tomto kontexte mozno vyzdvihnut rezoluciu €. 16 zo
VII. kongresu OSN v roku 1985 v Milane ,k redukcii vazenske]
populacie, alternative uvaznenia a socialnej integracii
pachatelov®, v ktorej je obsiahnuta hlavna idea nového trendu
ukladania trestnych sankcii, a to ,... ukladanie trestu odnatia

slobody ako sankcie poslednej inStancie...”



Napr. ide o dokumenty Rady Europy. odporuCanie C.R
(87)18 k zjednoduseniu trestného konania, odporucanie C. R
(85)11 k postaveniu obete v systéme trestneého prava
a trestneho procesu, odporucanie €. R (92)17 k jednotnemu
postupu pri ukladani trestov, odporucanie C. R (98)1
k- mediacii v rodinnych veciach a dalSie. Z aktivit Organizacie
spojenych narodov (OSN) ide napr. o rezoluciu C. 6
0 alternativnych opatreniach v trestnych veciach (VI. Kongres,
Caracas, 1980) a rezoluciu €. 16 o0 znizeni pocCtu vaznov,
0 alternativach trestu odriatia slobody a o spolocenskej
reintegracii pachatefov (VIlI. Kongres, Milano, 1985). Rad
vyznamnych odporucani bol prejednany tiez na naslednom
(VIII.) kongrese OSN, ktory sa konal v Havane v roku 1990.



Pod pojmom ,alternativny trest® sa rozumie sankcia,
ktoru je sud opravneny ulozit v pripade, kedy by inak mohol
pachatela odsudit na nepodmienecny trest odnatia slobody.
Sudca ma pri ukladani trestu moznost vyberu medzi trestom
alternativnym a trestom odnatia slobody Tieto tresty
predstavuju alternativu k uvazneniu, k trestu odnatia slobody,
a preto sa oznacuju ako alternativne tresty.



V roku 2005 doslo na uzemi Slovenske] republiky
k rekodifikacii trestného prava, ktorej zamerom, okrem in€ho,
bolo aj zabezpecCit ochranu ludskych prav a slobéd obcCanov,
ich Zzivota, zdravia a majetku, vratane ochrany
demokratickeého zriadenia mimotrestnymi  prostriedkami
vychadzajuca zo subsidiarnej ulohy trestného prava. V oblasti
trestnych sankcii sa navrhovalo zmenit filozofiu ich ukladania
tak, aby v ramci hierarchie trestnych sankcii bol trest odnatia
slobody chapany ako ultima ratio, a to najma v pripade menej
zavaznych trestnych Cinov.



Trest odnatia slobody predstavuje v urcitych pripadoch
nezastupitefny prostriedok ochrany spolocnosti a vzdy bude
dominovat pri trestani pachatelov zavaznej trestne] Cinnosti.
ldea alternativhych trestov vsak tomuto nespornemu
konStatovaniu neodporuje, ale zameriava sa na nahradenie
kratkodobych trestov odnatia slobody, ktoré mozno ulozit' pri
spachani mene] zavaznych trestnych cCinov. Skusenosti z
praxe totiz ukazali, ze priebehu kratkodobych trestov odnatia
slobody nebolo mozné uUspeSne rozvinut reedukacné
a resocializaéné procesy, kym na druhej strane izolacia
pachatela od spoloCnosti v prostredi inych pachatefov mala
Casto negativny dopad na samotného odsudeného.



Zavadzanie a aplikacia alternativhych trestov suvisi
S rozvojom novej koncepcie trestne] politiky - tzv.
restorativnej justicie,ku ktore] sa zrealizovanou rekodifikaciou
trestnych kodexov prihlasila aj Slovenska republika. Pre
uplnost mozno dodat, ze koncepcia restorativnej justicie je
spojena nielen mysllenkou alternativnych trestov, ale,
v Sirsom zmysle, s osobitnou filozofiou alternativneho riesenia
trestnych veci, pricom alternativhe tresty predstavuju len
jednu z dostupnych moznosti, konkrétne jednu z alternativ
v systéme trestneho prava hmotnéeho.



2. Systém alternativnych trestov

V pravnej vede neexistuje uplna zhoda v nazoroch na
to, Co sa povazuje za alternativne tresty. Mozno sa stretnut
S nazormi vychadzajucimi z myslienky, ze alternativa, teda
volba medzi viacerymi moznostami, spocCiva v tom, ze sud sa
pri ukladani trestu rozhoduje medzi trestom odnatia slobody
a inym trestom, a teda akykolvek druh trestu nespojeny
s odnatim slobody je povazovany za alternativny.



3. Trest domaceho vazenia v Slovenskej republike

Trest domaceho vazenia predstavuje miernejSiu formu

obmedzenia osobne] slobody odsudeneho, miernejSiu
alternativu trestu odnatia slobody, ktora umoznuje, aby
pachatel trestného Cinu bol ponechany ,na slobode®, v jeho
prirodzenom prostredi (su zachované jeho socialne, rodinné
a ekonomické vazby), ale zaroven CiastoCne obmedzuje jeho
osobnu slobodu, jeho slobodny pohyb, pricom je vykonavany
dozor nad jeho spravanim.
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3.1 Legislativha uprava

Trest domaceho vazenia |je zakotveny ako trest
samostatny v § 32 TZ, hned za trestom odnatia slobody.
Z jeho hierarchického postavenia (hned za trestom odnatia
slobody) mozno usudzovat, ze trest domaceho vazenia sa
mal stat’ vyznamnou alternativou k nepodmienecnému trestu
odnatia slobody.

Podmienky aplikacie trestu domaceho vazenia vratane
niektorych aspektov suvisiacich s jeho obsahom a vykonom
upravuje § 53 TZ. Zakonné predpoklady aplikacie tohto
druhu trestu su velmi struéne upravené v ods. 1
predmetného ustanovenia: ,rest domaceho véazenia az na
jeden rok méze sud ulozit pachatelovi precinu.”.
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Z dikcie ustanovenia § 53 ods. 1 TZ nevyplyva, ktoré
dalsie kritéria alebo okolnosti by mal sud zvazit, aby namiesto
nepodmienecneho trestu odnatia slobody mohol ulozit' trest
domaceho vazenia. Sme vSak toho nazoru, ze sud pri svojom
rozhodovani musi posudit aj dalSie skutoCnosti, ako napr.
povahu spachaneho Cinu, okolnosti pripadu, osobu pachatela,
jeho pomery ako aj moznost napravy, aby dospel k zaveru, ze
takéeto rozhodnutie je postaCujuce a nie je potrebné ulozit
trest odnatia slobody
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Obsah trestu domaceho vazenia upravuje ust. § 53 ods.
2 TZ, v zmysle ktorého je odsudeny po dobu vykonu trestu
domaceho vazenia povinny:

- V Case, ktory urCi sud, zdrziavat sa vo svojom obydli vratane
K nemu prinaleziacich vonkajsich priestorov (dalej len
,obydli“),

- viest riadny zivot a

- podrobit sa kontrole technickymi prostriedkami, ak je tato
kontrola nariadena.
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Odsudeny by v zasade nemal opustit’ svoje obydlie Case,
v ktorom ma povinnost podla rozsudku zdrziavat sa v nom.
Zakon vSak v § 53 ods. 3 TZ pamata aj na situacie v zivote
odsudeného pocCas vykonu trestu domaceho vazenia, ktoré
maju ojedinely, nahodny charakter a ktoré si vyzaduju
opustenie obydlia odsudenym prave v Case, v ktorom ma inak
povinnost zdrziavat sa vo svojom obydli. Zakon takéto
situacie oznacuje naliehavym dovodom. Ak existuje naliehavy
dévod, odsudeny je opravneny opustit svoje obydlie pocCas
doby vykonu trestu domaceho vazenia na nevyhnutne
potrebny Cas, avsak len za splnenia podmienky, ktorou je
Suhlas organu vykonavajuceho kontrolu vykonu trestu
domaceho véazenia. Tento Cas zapocitava do vykonu trestu.
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V § 53 ods. 4 TZ zakonodarca reaguje na pripady, kedy
Si odsudeny neplni povinnosti vyplyvajuce z trestu domaceho
vazenia (§ 53 ods. 2 TZ). Dosledkom takehoto spravania
odsudeného je skutoCnost, ze sud premeni trest domaceho
vdzenia na nepodmienecny trest odnatia slobody. Pri
premene trestu alebo jeho zvysSku postupuje sud tak, ze dva
dni nevykonaného trestu domaceho vazenia sa rovnaju
jednému dnu nepodmienecného trestu odnatia slobody.
Maximalna mozna vymera ,premeneneho” nepodmienecneho

trestu odnatia slobody je teda sest mesiacov.
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Trest domaceho vazenia nemozno ulozit mladistvému
pachatelovi, a to z dévodu, ze zakonodarca nezaradil tento
trest medzi druhy trestov, ktorée v zmysle § 109 TZ mozno
mladistvym ukladat. Sme toho nazoru, ze prave u tejto
skupiny os6b by v mnohych pripadoch ukladanie trestu
domaceho vazenia bolo na prospech veci. Vplyv rodinnych
prislusnikov na mladistvéeho pachatela poCas vykonu trestu sa
totiz mbéze pozitivhe podpisat pod jeho prevychovu
a resocializaciu.
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Vykon trestu domaceho vazenia upravuje § 435 TP.
Podla ods. 1, (...) Kontrolou vykonu trestu domaceho vazenia
predseda senatu poveri organ spravujuci technické
prostriedky  kontroly odsudeného alebo probacneho
a mediacného uradnika.”. Trestny poriadok teda upravuje dve
moznosti kontroly vykonu trestu domaceho vazenia, a to (i)
organom spravujucim technické prostriedky kontroly
odsudeného, alebo (ii) probacnym a mediachym uradnikom.
O konkrétnej forme kontroly rozhoduje predseda senatu, ktory
nariaduje vykon trestu domaceho vazenia
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3.2 Poznatky z aplikacnej praxe

Z oficialnych statistik MS SR vyplyva, ze za 6 rokov
existencie trestu domaceho vazenia v nasom pravnom
poriadku, bol tento ulozeny celkovo len 197-krat(!). Uz na prvy
pohlad Je Jasne ze sa jedna o extremne nizke Cislo. Este
~usmevnejsie” vyznieva tento pocet v  porovnani
S napr. poctom nepodmienecCnych trestov odnatia slobody,
ktore boli sudmi ulozene za ten isty Cas (cca 35-tisic).
O nejako percentualnom vyjadreni ani nema zmysel sa
zmienovat. Priam zarazajucim faktom je tiez to, ze trest
domaceho vézenia nebol za tento &as ani 1-krat ulozeny
v Trnavskom kraji (t.J. ani jednym z okresnych sudov v obvode
Krajskeho sudu v Trnave); 1-krat bol ulozeny v Bratislavskom
a TrenCianskom kraji. Na druhej strane, ,najaktivnejsimi”
sudmi v tomto smere su okresnée sudy v Banskobystrlckom
kraji, ktoré trest domaceho vazenia ulozili 121-krat
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4. Zaver

Mozno konstatovat, ze rozSirenie druhov trestov o trest
domaceho vazenia bolo spravnym krokom. Ide o trest, ktory
v sebe kumuluje viacero pozitiv, Ci uz z pohladu osoby
odsudeného ako aj zaujmov statu, spoloCnosti. Pri jeho
vykone absentuju najma negativnhe javy, ktoré su spajané
S trestom odnatia slobody (narusenie rodinnych
a spolocenskych vazieb, izolacia od pracovneho prostredia,
hrozba osvojenia si dalSich kriminalnych navykov), ¢im sa
ulahCuje znovuzaclenenie odsudeného do spoloCnosti po
vykone trestu. Z hladiska zaujmov statu je délezita tiez
uspora verejnych financii (v dlhodobom horizonte), ako aj
miesta v ustavoch na vykon trestu odnatia slobody, Co je pri
suCasnom stave obsadenosti tychto zariadeni nevyhnutne.
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Dakujem za pozornost
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